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O que é: a lenda dos Lobisomens de Campos dos Goytacazes faz parte do folclore local,
narrando a história de seres humanos que, em noites de Lua cheia, se transformam em
lobos, adquirindo força e ferocidade sobrenaturais. Acredita-se que, se uma pessoa for
mordida por um lobisomem, ela também se transformará em uma dessas criaturas.

Onde está: a lenda se espalha por diversas áreas da cidade e de seus arredores. Alguns
dos locais mais conhecidos associados a essas histórias incluem: Gargaú - uma das
regiões mais famosas pela lenda, onde se acredita que Luiz de Souza Gomes, o
Lobisomem de Gargaú, teria se transformado em uma fera; Baixa Grande - outra área
rural, onde um morador, com uma vida de aparente hostilidade, é descrito como um
lobisomem que aterrorizava vizinhos e matava galinhas; Asilo do Carmo - o antigo asilo,
cercado por um vasto canavial, era o local onde os uivos de lobisomem eram
frequentemente ouvidos à noite, principalmente durante as Lua cheia.
Esses locais são hoje marcos importantes para a lenda, com os habitantes locais e
turistas tendo histórias passadas de geração em geração sobre os eventos que
ocorreram ali.

Períodos importantes: a lenda se destaca principalmente no período colonial e nas
décadas seguintes, quando as histórias eram compartilhadas oralmente entre
moradores mais antigos. As datas importantes são associadas principalmente às noites
de Lua cheia, quando os uivos e avistamentos seriam mais frequentes. Há também a
persistência da história nas festas de folclore da cidade, mantendo vivo o imaginário
popular.

História: a história dos Lobisomens de Campos dos Goytacazes remonta ao período
colonial, com o mito do homem que, ao ser mordido por um lobisomem, acaba se
transformando também em uma criatura mística durante as noites de Lua cheia. Os
relatos são especialmente intensificados por avistamentos em regiões afastadas da
cidade, onde o isolamento e a natureza selvagem alimentam o medo e as histórias
fantásticas.

Fonte: Mundo Educação - 2012 Lobisomens. Fonte: Cultura Genial Fonte: Gazeta do povo - 2021
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Existem várias versões locais:
Lobisomem de Gargaú: Segundo as histórias, Luiz de Souza Gomes, um morador de
Gargaú, foi o responsável por essa lenda. Ele se transformava em lobisomem nas
noites de Lua cheia, perseguindo aqueles que encontrava pela frente. A história de
Luiz é uma das mais antigas e conhecidas da cidade.
Lobisomem de Baixa Grande: Em Baixa Grande, o lobisomem era um morador que
atacava seus vizinhos, especialmente durante as noites, e era conhecido por matar
galinhas. Ele aterrorizava a comunidade local, aumentando a superstição sobre
esses seres.
Lobisomem do Asilo do Carmo: Localizado perto de um canavial, o Asilo do Carmo
foi outro ponto onde se ouviam os uivos de um lobisomem. Muitos acreditam que o
espírito da criatura ainda ronda o local, e o som dos uivos poderia ser ouvido por
quem passava à noite por ali.

Pessoas envolvidas: as pessoas que mantêm viva a lenda são, em sua maioria,
moradores mais antigos de Campos, além dos pesquisadores do folclore local. Eles
desempenham um papel importante ao contar e preservar essas histórias, muitas
vezes em forma de relatos orais. As comunidades que vivem nas regiões rurais, como
Gargaú, Baixa Grande e áreas próximas ao Asilo do Carmo, também continuam a
alimentar e recontar as histórias que envolvem essas criaturas místicas.
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Significados: a lenda serve como um símbolo de temor e respeito pelas forças
desconhecidas da natureza e dos mistérios que existem nas regiões rurais e mais
isoladas. A lenda também reforça valores tradicionais como o medo do desconhecido, a
luta contra o mal e a persistência da história na memória coletiva. A figura do
lobisomem representa o lado sombrio da humanidade, que se revela em momentos de
transformações e desequilíbrios.

Entrevistados: no vídeo há a participação dos alunos: Laura Cúrcio Campos Joy
(bolsista deste projeto), Camilly Dias Sá, Kauê Nunes Januário e Marcelly de Jesus
Oliveira Marins. O vídeo foi feito para a disciplina de Patrimônio e Técnicas de
Preservação, da Professora Maria Catharina Reis Queiroz Prata (orientadora deste
projeto), do curso de Arquitetura e Urbanismo do IFF Campos Centro. Há participação
especial da Maria Jorgina - Moradora de Baixa Grande.

Vídeos: entrevista e vídeo pessoal: Lendas Regionais - Lobisomens. Disponível em:
https://youtu.be/P2yuwLSJNg0?si=ncMknHt33oFJj2Gk. Acesso em: 01 nov. 2024.
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